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Разпределение 4  клас за учебната година 
Учебен предмет „Човекът и обществото” 
Учебник на издателство 'Булвест' 
автори Румяна Кушева и Румен Пенин 
32 учебни часа 

 

1 Тема:  „Родината и България на картата на света” 

* България в рамките на континента Европа и в рамките на балканския полуостров 

* Какви са границите на България 

* Карта на България и Европа 2 Тема - Наследството на древните цивилизации 

* Траките и елините - как са контактували и взаимодействали 

* Наследството на Римската Тракия 

 

2 Тема – Издигане на българската държава 

* Средновековна българия - основаване 

* Укрепване на България - хан Тервел 

* Хан Омуртаг - реформи и строителство 

 

3 Тема – България –част от християнска Европа 

* Основаване на българската църква 

* Началото на книжовността и старобългарската култура 

 

4 Тема – Могъщество и културен разцвет на България при цар Симеон 

* „Златният век на България” и цар Симеон Велики 

* Взаимоотношения с Византия 

* Православната общност  
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5 Тема – Раждането на Второто Българско царство 

„ Българското царство се възражда при братята Асен и Петър 

* Цар Калоян и утвърждаване на българското царство 

* България и Латинската империя 

  

6 Тема – Преговор и обобщение 

 

7 Тема – Залезът на Второто българско време 

* Управлението на цар Иван Александър 

* Разцвет на българската култура и книжнина 

* Началото на османските набези на Балканите 

  

8 Тема – България през XIV в.  

 

9 Тема – Обобщение – България през Средновековието 

 

10 Тема – Българите в Османската империя 

* Българите - без държава и без църква 

* Начини за запазване на българщината 

* Как българите са съжителствали с хората от други религии, живеещи в османската империя 

 

11 Тема – Възраждане- новото време на българите 

* Възраждането в Европа 

* Възраждането на българите 

* Движението за българска светска просвета 

* Църковната независимост на българите християни 

* Културната модернизация  
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12 Тема – Движения за нова просвета и за българска църква 

* Просветата като тласък към революция - роля на емигрантите 

 

13 Тема – Възрожденския град и хора 

 

14 Тема – Движение за национално освобождение 

* Началото на организираните революционните дейности 

* Васил Левски и началото на революцията 

 

15 Тема – Борци за национално освобождение 

* Георги Раковски 

* Любен Каравелов 

* БРК 

* Васил Левски 

* Христо Ботев 

* Георги Бенковски и неговата хвърковата чета 

 

16 Тема – Освобождение на България 

* Априлското въстание 

* Европа и реакциите в Европа 

* Освободителната война  

17 Тема – Преговор: Българското Възраждане  XVIII-XIX 

 

18 Тема – Българската държава- края на XIX в.- края на XXв. 

 

19 Тема – България през XX в. 

 

20 Тема – Официални празници и съжителство на общности 
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21 Тема – Обобщение: миналото на България (681-1878) 

 

22 Тема -  Географски области на България 

 

23 Тема: Дунавската равнина - най-обширната равнинна област 

* Къде се намира областта 

* Природа на Дунавската равнина 

* Природни богатства на равнината  

 

24  Тема: Старопланинската област - вериги от ниски и високи планини 

разположение 

* Каква е природата в тази област 

* Как се използват природните богатства в областта 

 

25 Тема: Преходната област - мозайка от планински и равнинни земи 

* Разположение на областта 

* Каква е природата в областта 

* Природните богатства на областта 

 

25 Тема: Рило родопската област – наЙ-високите планини и топли полета 

* Разположение на областта 

* Природа на областта 

* Природните богатства 28 Тема: Черноморското крайбрежие - морската врата на България 

* Къде се намира 

* Природа 

* Природни богатства 
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26 Тема   Географски области-Упражнение 

27 Тема Културно развитие, туризъм и търговски връзки 

28 Тема  Преговор „Миналото на България” 
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